11 Gruissan
Boire Manger

Danser Aimer
11 Gruissan 430

Mamamouchi
Avenue des Plages



tapas

Croquettes chorizo, jambon ou morue (4 piéces) 12€

Assiette de bellota 80grs (Iberico) 14€

Mezzes :
Petit - 4 ramequins 8€
Moyen - 6 ramequins 11€
Grand - 9 ramequins 15€

Humous, muham mara, poivrons grillés marinés, baba ganouch, zaalouk, carottes
au cumin, kebbes, pita, féta chaude

Poelée de cceurs de canard 10€
Couteaux a la plancha 9 piéces 14€
Bulots aioli 200g 9€
Crevettes aquafaba 11€
Vapeur (3 unités) 14€
Tempura de crevettes sauce Biryaki (3 unités) 10€
Huitres Gruissanaises (6 unités) 14€
Tataki de canard 12€
Tataki de thon 13€
Planche de fromages 18€
Planche de charcuterie 18€
Poélée de calamars et persillade 12€
Artichauts frits 11€
entrees

Tortilla de la casa 9€
Pave de Gua 15€
Servi entier pané et mesclun de salade

Ceviche de saumon 14€
Leche de tigre et vinaigrette d'orange

Tartare de daurade 17€

bowls
ramen

Veggie bowl 14€
Chicken bowl 15€
Saumon graviax bowl 16€
Ramen Poulet 18€

oissons
moules

Moules mariniéres, frites maison 14€
Moules Roquefort, frites maison 16€
Moules Curry rouge, frites maison 15€

Poisson entier - 9€/100gr
De I'étang de I'Ayrolle ou de méditerranée selon arrivage avec Ilégumes de saison
en spaghetti.

Sole a la plancha (400gr) 34€

caprons, jeunes pousses d'épinard et palourdes

Saumon mariné teryaki 22€
a la plancha, servi avec des carottes au cumin

Loup d’élevage entier, aubergines confites 24€

viandes

Magret tranché de canard 250gr. 24€
Fruit, purée
Entrecéte Simmenthal 26€

Frites fraiches, chimichuri

Burger de beeuf sauce Satay 19€
Cheddar, frites fraiches

kids...

Un sirop a I'eau compris 25¢|

Au choix:

Steack enfant

ou

Poulet croustillant avec frites fraiches

Glace enfant

desserts

Café gourmand 9¢€
Poires confites caramel beurre salé 9¢€
Mousse au Chocolat 9¢€
Riz au lait 8€
Matchamouchi 10€
Dame Blanche 9¢€
Café liégeois 9¢€
Chocolat liégeois 9¢€

Glaces et sorbets :

1 boule - 3€

2 boules - 5€

3 boules - 7€

Vanille, chocolat, fraise, café, abricot, coco, cassis,
framboise, menthe-choco, pistache, mangue, yaourt,
caramel beurre salé



